
4 0 4 Todas las 
Asignaturas

y 4 Pasantias

Práctica ProfesiónalPSI-457

CA CT CP REQUISITOASIGNATURA CÓDIGO

DÉCIMO SEXTO PERÍODO / CUARTO AÑO

3 3 1 PSI-344Elaboración y Ejecución Proyecto PsicopedagógicoPSI-456

3 3 0 NingunoOptativa Campo de HumanidadesHUM-101
HUM-102

CA CT CP REQUISITOASIGNATURA CÓDIGO

DÉCIMO QUINTO PERÍODO / CUARTO AÑO

4 3 1 PSI-338Psicología JurídicaPSI-348

3 3 0 PSI-336Legislación Nacional Aplicada a la PsicologíaPSI-347

4 3 1 PSI-342Técnicas de Intervención Psicológica I (**)PSI-346

4 3 1 PSI-341Psicología del Talento Humano PSI-345

CA CT CP REQUISITOASIGNATURA CÓDIGO

DUODÉCIMO PERÍODO / TERCER AÑO

4 3 1 PSI-348Psicología Forense IPSI-451

4 3 1 PSI-346Consegeria PsicológicaPSI-450

4 3 1 PSI-345Psicología en la Higiene y Seguridad Laboral (***)PSI-449

CA CT CP REQUISITOASIGNATURA CÓDIGO

DÉCIMO TERCER PERÍODO / CUARTO AÑO

4 3 1 PSI-451Psicología Forense II (****)PSI-454

4 4 0 PSI-231/PSI-343Electiva de Formacíon Especí�caPSI-102, PSI-103
PSI-104

3 3 0 PSI-347Empresa, Innovación y EmprendimientoEMI-101

CA CT CP REQUISITOASIGNATURA CÓDIGO

DÉCIMO CUARTO PERÍODO / CUARTO AÑO

4 3 1 PSI-337/PSI-340Psicología Educativa (*)PSI-344

4 3 1 PSI-339Psicología de la SaludPSI-343

4 3 1 PSI-338 Técnicas de Intervención Psicológica I PSI-342

4 3 1 PSI-335/PSI-337Psicología del Trabajo IPSI-341

CA CT CP REQUISITOASIGNATURA CÓDIGO

UNDÉCIMO PERÍODO / TERCER AÑO

4 3 1 PSI-334 Psicología Educativa IPSI-340

4 3 1 PSI-335 Psicología PreventivaPSI-339

4 3 1 PSI-333/PSI-334Psicodiagnóstico en Pacientes AdultosPSI-338

4 3 1 PSI-333Psicometría VPSI-337

CA CT CP REQUISITOASIGNATURA CÓDIGO

DÉCIMO PERÍODO / TERCER AÑO

3 2 0 Ninguno Optativa Campo Arte/DeporteART-101 DEP-101 
DEP-107

2 1 1 NingunoSociologíaSOC-102

4 4 0 PSI-217/PSI-223Psicopatología IPSI-226

4 3 1 PSI-221Psicometría IIPSI-225

CA CT CP REQUISITOASIGNATURA CÓDIGO

SÉPTIMO PERÍODO / SEGUNDO AÑO

3 3 0 Ninguno FilosofíaFIL-104

4 3 1 PSI-110/SOC-102 
PSI-223Psicología SocialPSI-231

4 3 1 PSI-226Psicopatología IIPSI-230

4 3 1 PSI-225Psicometría IIIPSI-229

CA CT CP REQUISITOASIGNATURA CÓDIGO

OCTAVO PERÍODO / SEGUNDO AÑO

3 3 0 FIL-104 Ética y Deontología en PsicologíaPSI-336

4 3 1 PSI-231Psicología de los GruposPSI-335

4 3 1 PSI-229/PSI-230Psicodiagnóstico InfantilPSI-334

4 3 1 PSI-229Psicometría IVPSI-333

CA CT CP REQUISITOASIGNATURA CÓDIGO

NOVENO PERÍODO / TERCER AÑO

3 2 1 ENG-105 Inglés VIENG-106

4 3 1 PSI-219Psico�siología IIIPSI-223

4 3 1 MEI-102 Metodología de la Investigación III MEI-103

4 3 1 PSI-217 Psicometría IPSI-221

CA CT CP REQUISITOASIGNATURA CÓDIGO

SEXTO PERÍODO / SEGUNDO AÑO

3 2 1 ENG-104 Inglés VENG-105

4 3 1 PDI-115 Psico�siología IIPSI-219

4 3 1 MEI-101Metodología de la Investigación IIMEI-102

4 3 1 PSI-110/PSI-113 Psicología del Desarrollo IIIPSI-217

CA CT CP REQUISITOASIGNATURA CÓDIGO

QUINTO PERÍODO / SEGUNDO AÑO

3 2 1 ENG-101Inglés IIENG-102

2 1 1 OFI-101O�mática IIOFI-102

4 4 0 PSI-101Teorías de la Personalidad IPSI-106

3 3 0 Ninguno Historia de HondurasHIS 103

CA CT CP REQUISITOASIGNATURA CÓDIGO

SEGUNDO PERÍODO / PRIMER AÑO

3 2 1 ENG-102Inglés IIIENG-103

3 3 0 Ninguno Optativa Campo de Ciencias Naturales
CNN-101  CNN-102
CNN-103

4 4 0 PSI-106Teorías de la Personalidad IIPSI-110

4 3 1 PSI-101Psicología del desarrollo IPSI-109

CA CT CP REQUISITOASIGNATURA CÓDIGO

TERCER PERÍODO / PRIMER AÑO

3 2 1 ENG-103 Inglés IVENG-104

4 3 1 PSI-101 Psico�siología IPSI-115

4 3 1 ESP-101/OFI-102 Metodología de la Investigación IMEI-101

4 3 1 PSI-109Psicología del Desarrollo IIPSI-113

CA CT CP REQUISITOASIGNATURA CÓDIGO

CUARTO PERÍODO / PRIMER AÑO

3 2 1 Ninguno Inglés IENG-101

2 1 1 Ninguno O�mática IOFI-101

3 3 0 Ninguno Psicología General PSI-101

3 3 0 Ninguno EspañolESP-101

CA CT CP REQUISITOASIGNATURA CÓDIGO

PRIMER PERÍODO / PRIMER AÑO

Total de CA: 206
Total de Asignaturas: 57

Plan de Estudio de Psicología en el Grado de Licenciatura

(*) Requisito Pasantía I - Educativa
(**) Requisito Pasantía II - Clínica

(***) Requisito Pasantía III - Laboral
(****) Requisito Pasantía IV - Forense



Tegucigalpa

Comayagua

La Lima

Danlí

Choluteca

El Progreso

La Paz

2238-3804 / 2238-3812

2772-4669 / 2772-4988

2668-2525 / 9791-7498

2763-8181 / 2763-8191

2782-6259 / 9793-2219

2647-5555 / 9790-2219

2774-1647 / 9821-9951

SEDES

uph.edu.hn

REQUISITOS DE INGRESO

Título original de Educación Media y dos copias tamaño
carta  (ambos lados).
Certi�cado de Estudios de Educación Media original 
y 2 Copias.

Partida de Nacimiento Original y 2 copias.

2 Copias de tarjeta de Identidad TAMAÑO PASAPORTE 
A COLOR (Ambos Lados).

2 Fotografías Tamaño Carné

Tarjeta de salud

CALENDARIO ACADÉMICO

Cuatro periodos al año de 11 semanas cada uno:

Primer periodo: Enero a Marzo.

Según periodo: Abril a Junio.

Tercer periodo: Julio a Septiembre.

Cuarto periodo: Octubre a Diciembre.

Lunes - Domingo
Diurna y Nocturna

JORNADAS

PLAN DE ESTUDIOS

PSICOLOGÍA
EN EL GRADO DE 

LICENCIATURA

COMPETENCIAS
Psicología Clínica:

Comprende y aborda los trastornos psicológicos que surgen a las personas en 
su vida cotidiana, desarrollando una compresión más profunda de la 
naturaleza de las enfermedades mentales, así como de los factores que 
contribuyen a su aparición y mantenimento.

Psicología Educativa:
Desarrolla estrategias pedagógicas y de apoyp emocional e�caces para 
promover el éxito académico y emocional de los/las estudiantes.

Psicología Laboral:
Optimiza la e�ciencia, productividad y bienestar de los trabajadores en las 
organizaciones mediante la gestión de recursos humanos, desarrollo 
profesional y resolución de con�ictos.

Psicología Social:
Analiza y diseña intervenciones para abordar problemáticas sociales, 
fomentando la inclusión y la participación comunitaria.


